
 
སྨན་དགེ་རྡོ་རེ་དགྲ་འདུལ། 

གཞི་རིམ་སྡོབ་སྡོང་བྡོད་ཕྲུག་ཁིམ་སེའི་སྡོབ་གྲྭར་བསྡོད། སི་ལྡོ་ ༡༩༨༨ ལྡོར་དྷརྨ་ཤ་ལ་བྡོད་ཀི་སྨན་རིས་ཁང་ནས་ 
སྨན་པ་དཀའ་བཅུ་པ་ཐྡོན། སྡོབ་ཐྡོན་རེས་སྨན་རིས་ཁང་གི་སྨན་སྡོར་སེ་ཚན་དུ་སྨན་སྡོར་སྨན་པ་དང་སྨན་རིས་ཆེས་ 
མཐྡོའ་ིཚོགས་ཆུང་གི་ཚོགས་མི་དང་ལས་དྲུང་གཞན་ཡང་སྐབས་དེའི་སྨན་རིས་ཁང་གི་ཚོགས་ཆུང་འདྲ་མིན་ནང་ལས་
ཀ་བྱས། དེ་རེས་ར་སྤུར་བྡོད་ཁིམ་དུ་དགེ་རྒན་དང་སི་ལྡོ་ ༡༩༩༦ ལྡོར་ཝཱ་རཱ་ཎ་སི་དབུས་བྡོདཀི་གཙུག་ལག་སྡོབ་ 
གཉེར་ཁང་གི་གསྡོ་བ་རིག་པའི་སེ་ཚན་དུ་སྡོབ་དགེའི་ལས་འཁུར་ཞུས་དང་ཞུ་མུས། རྒྱལ་སི་དང་རྒྱལ་ནང་གི་ཚོགས་ 
ཆེན་དང་། འགྲྡོ་གེང་ཚོགས་འདུ། ཟབ་སྡོང་སྡོགས་འདུ་འཛོམས་མང་དག་ཞིག་ལ་མཉམ་ཞུགས་དང་གཏམ་བཤད་ 
རྡོམ་ཤྡོག་མང་དུ་སེལ། ཝཱ་ཎ་དགེ་ལྡན་སི་ལས་ཚོགས་པའི་ཚོགས་གཙོ་ཐེངས་གཉིས་དང་། བྡོད་ཀི་གསྡོ་བ་རིག་པའི་ 
ལྷན་ཚོགས་ཀི་སྐབས་དང་པྡོ་དང་དྲུག་པའི་རྒྱུན་ལས་ཚོགས་མི། ཝཱ་ཎ་སྨན་རིས་རེིག་སེའི་འགན་འཛིན། སྒྱུ་རལ་རིག་ 
སེའི་རིག་སེ་འགན་འཛིན། བླང་དྡོར་ཞིབ་དཔྡོད་ཚོགས་ཆུང་གི་འགན་འཛིན། རྒྱལ་སིའི་བྡོད་ཀི་གསྡོ་བ་རིག་པའི་བགྲྡོ་ 
གེང་ཚོགས་ཆེན་གི་ཚོགས་གཙོ། མི་ལྡོ་ཉི་ཤུའི་རིང་གསྡོ་རིག་སེ་ཚན་གི་འགན་འཛིན། སྡོབ་གྲྭའི་ཚོགས་ཆུང་འདྲ་མིན་ 
གི་ཚོགས་མི། གཡུ་ཐྡོག་སྨན་ཁང་གི་གཙོ་འཛིན། འབྲས་ལྡོངས་རྣམ་རྒྱལ་བྡོད་ཀི་རིག་གཞུང་བསི་གནས་ཁང་གི་གསྡོ་ 
རིག་སེ་ཚན་གི་འགན་འཛིན། རྒྱ་གར་རྒྱལ་ཡྡོངས་གསྡོ་བ་རིག་པའི་འཛུལ་རྒྱུགས་ཆེན་པྡོའ་ིངེས་སྡོན་པ། གཞན་ཡང་ 
གསྡོ་བ་རིག་པའི་འཛིན་སྡོང་དང་ཤེས་ཡྡོན་ཚོགས་སེ་འདྲ་མིན་ནང་ཚོགས་མིའི་ལས་འཁུར་ཞུས་དང་ཞུ་བཞིན་ཡྡོད། 
མི་ལྡོ་ཧིལ་པྡོ་སུམ་ཅུ་ལྷག་ཙམ་རིང་ཤེས་ཡྡོན་སེ་ཁག་འདྲ་མིན་ནང་དགེ་རྒན་དང་། ལས་ཞྡོར་དུ་གསྡོ་བ་རིག་པའི་རྒྱུད་ 
འགྲེལ་དེབ་ཕེང་འགའ་ཞིག་དཔར་བསྐྲུན་ཞུས་དང་ཞུ་མུས་ཡིན་པ་བཅས་ཀི་ལྡོ་རྒྱུས་མདྡོར་བསྡུས་སུ།། 
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