
༄༅།། བོད་ཀྱི་གསོ་བ་རྱིག་པའྱི་ལྷན་ཚོགས་འོག་དེབ་སེལ་ཡོད་པའྱི་སྨན་པའྱི་མཚན་གཞུང། 

ཨང། དབེ་སལེ་ཨང། སྨན་པའྱི་མཚན། 
༡། ༣༠༠༡།༢༠༠༦ པདྨ་རོ་རེ། ༼འདས།༽ 
༢། ༣༠༠༢།༢༠༠༦ ཚེ་དབང་རྟ་མགྱིན། 
༣། ༣༠༠༣།༢༠༠༦ པ་སངས་རྒྱལ་མ།ོ 
༤། ༣༠༠༤།༢༠༠༦ རྱིན་ཆེན་བསྟན་འཛིན། 
༥། ༣༠༠༥།༢༠༠༦ བསྟན་འཛིན་བོ་ལྡན། 
༦། ༣༠༠༦།༢༠༠༦ ཚེ་དབང་སོལ་དཀར། 
༧། ༣༠༠༧།༢༠༠༦ སྐལ་བཟང་དབང་རྒྱལ། 
༨། ༣༠༠༨།༢༠༠༦ ཚེ་རྱིང་ཐག་གཅོད། 
༩། ༣༠༠༩།༢༠༠༦ ཀླུ་རྒྱལ། 
༡༠ ༣༠༡༠།༢༠༠༦ བྱམས་པ་ཡོན་ཏན། 
༡༡ ༣༠༡༡།༢༠༠༦ བུ་ཆུང། 
༡༢ ༣༠༡༢།༢༠༠༦ བསོད་ནམས་ར་ོར།ེ 
༡༣ ༣༠༡༣།༢༠༠༦ ངག་དབང་གགས་པ། 
༡༤ ༣༠༡༤།༢༠༠༦ བསོད་ནམས་སོལ་མ། 
༡༥ ༣༠༡༥།༢༠༠༦ པ་སངས་དབང་འདུས། 
༡༦ ༣༠༡༦།༢༠༠༦ བཀྲ་ཤྱིས་དབང་འདུས། 
༡༧ ༣༠༡༧།༢༠༠༦ བཀྲ་ཤྱིས་བསྟན་འཛིན། 
༡༨ ༣༠༡༨།༢༠༠༦ ཚེ་རྱིང་མཚ་མ།ོ 
༡༩ ༣༠༡༩།༢༠༠༦ བདེ་སྱིད་དབྱངས་འཛོམས། 
༢༠ ༣༠༢༠།༢༠༠༦ བཅོ་ལྔ་ལྷ་མ།ོ 
༢༡ ༣༠༢༡།༢༠༠༦ མྱིག་དམར་ལྷ་མ།ོ 
༢༢ ༣༠༢༢།༢༠༠༦ བདེ་ཆེན་ཆོས་སོན། 
༢༣ ༣༠༢༣།༢༠༠༦ འཇམ་དབྱངས་སོལ་མ། 
༢༤ ༣༠༢༤།༢༠༠༦ ཚེ་རྱིང་རོ་ར།ེ 
༢༥ ༣༠༢༥།༢༠༠༦ བསྟན་འཛིན་རྣམ་གལོ། 
༢༦ ༣༠༢༦།༢༠༠༦ ཉྱི་མ་རྒྱལ་མཚན། 
༢༧ ༣༠༢༧།༢༠༠༦ འཇམ་དབྱངས་རྟ་མང། 
༢༨ ༣༠༢༨།༢༠༠༦ བསྟན་འཛིན་ནོར་བུ། 
༢༩ ༣༠༢༩།༢༠༠༦ ཀརྨ་གྲུབ་རྒྱུད་བསྟན་དར། 
༣༠ ༣༠༣༠།༢༠༠༦ བོ་བཟང་མཁས་ཕོགས། 
༣༡ ༣༠༣༡།༢༠༠༦ ངག་དབང་བཟོད་པ། 
༣༢ ༣༠༣༢།༢༠༠༦ ཀུན་དགའ་བདེ་ཆེན། 
༣༣ ༣༠༣༣།༢༠༠༦ བསྟན་འཛིན་འོད་ཟེར། 
༣༤ ༣༠༣༤།༢༠༠༦ དཀོན་མཆོག་ཚེ་རྱིང། 
༣༥ ༣༠༣༥།༢༠༠༦ ཕུར་བུ་ཚ་ེརྱིང། 
༣༦ ༣༠༣༦།༢༠༠༦ རོ་རེ་དབང་འདུས་བོ་ཊྱི་ཡ། 
༣༧ ༣༠༣༧།༢༠༠༦ ཤེས་རབ་བསྟན་འཛིན། 
༣༨ ༣༠༣༨།༢༠༠༦ མགོན་པོ་ཕུན་ཚོགས། 
༣༩ ༣༠༣༩།༢༠༠༦ བརོན་འགྲུས་སེང་ག ེ
༤༠ ༣༠༤༠།༢༠༠༦ བོ་བཟང་བསམ་གཏན། 
༤༡ ༣༠༤༡།༢༠༠༦ སྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། 
༤༢ ༣༠༤༢།༢༠༠༦ ཕུན་ཚོགས་དབང་འདུས། 
༤༣ ༣༠༤༣།༢༠༠༦ ངག་དབང་མཐར་ཕྱིན། 
༤༤ ༣༠༤༤།༢༠༠༦ པདྨ་དབྱངས་ཅན། 
༤༥ ༣༠༤༥།༢༠༠༦ བྱང་ཆུབ་བཟོད་པ། 
༤༦ ༣༠༤༦།༢༠༠༦ ཀུན་བཟང་སོལ་མ། 
༤༧ ༣༠༤༧།༢༠༠༦ ཀརྨ་སོལ་མ། 
༤༨ ༣༠༤༨།༢༠༠༦ བྱམས་པ་ཚེ་རྱིང། 
༤༩ ༣༠༤༩།༢༠༠༦ ཉྱི་མ་ཚེ་རྱིང་ལྷུན་ཁང། ༼འདས།༽ 
༥༠ ༣༠༥༠།༢༠༠༦ བོ་བཟང་བཟོད་པ། 
༥༡ ༣༠༥༡།༢༠༠༦ ངག་དབང་འཕྱིན་ལས། 



༥༢ ༣༠༥༢།༢༠༠༦ སངས་རྒྱས་བསྟན་འཛིན། 
༥༣ ༣༠༥༣།༢༠༠༦ ཆོས་འཕེལ་སྐལ་བཟང། 
༥༤ ༣༠༥༤།༢༠༠༦ བསྟན་འཛིན་འཕེལ་རྒྱས། 
༥༥ ༣༠༥༥།༢༠༠༦ བཀྲ་ཤྱིས་རོ་ར།ེ 
༥༦ ༣༠༥༦།༢༠༠༦ ཀརྨ་ཆོས་སོན། 
༥༧ ༣༠༥༧།༢༠༠༦ བསོད་ནམས་བདེ་སྱིད། 
༥༨ ༣༠༥༨།༢༠༠༦ བསྟན་འཛིན་སྱིན་པ། 
༥༩ ༣༠༥༩།༢༠༠༦ རན་སྱིར་སྱིང། 
༦༠ ༣༠༦༠།༢༠༠༦ འཕྱིན་ལས་དབྱངས་འབོྱར། 
༦༡ ༣༠༦༡།༢༠༠༦ ཚེ་དབང་སོལ་མ། 
༦༢ ༣༠༦༢།༢༠༠༦ ཚེ་རྱིང་རྣམ་སོལ། 
༦༣ ༣༠༦༣།༢༠༠༦ ཚེ་རྱིང་དབང་རྒྱལ། 
༦༤ ༣༠༦༤།༢༠༠༦ བཀྲ་ཤྱིས་སྟོབས་རྒྱལ། 
༦༥ ༣༠༦༥།༢༠༠༦ ཐོག་མེད། 
༦༦ ༣༠༦༦།༢༠༠༦ ཧན་འཛིན་རྱིན་པ་ོཆེ། ༼འདས།༽ 
༦༧ ༣༠༦༧།༢༠༠༦ ཚེ་རྱིང་ར་ོར།ེ 
༦༨ ༣༠༦༨།༢༠༠༦ སྐལ་ཆོས་ཁྱུ་གསར། 
༦༩ ༣༠༦༩།༢༠༠༦ རྣམ་རྒྱལ་ཁྱུ་གསར། 
༧༠ ༣༠༧༠།༢༠༠༦ བསོད་ནམས་ཕུན་ཚོགས། 
༧༡ ༣༠༧༡།༢༠༠༦ ཚུལ་ཁྱིམས་སངས་རྒྱས། ༼འདས།༽ 
༧༢ ༣༠༧༢།༢༠༠༦ སེན་པ་ཚེ་རྱིང། 
༧༣ ༣༠༧༣།༢༠༠༦ ཆོས་བོ་ཐར། 
༧༤ ༣༠༧༤།༢༠༠༦ ཡེ་ཤེས་མཁའ་འག།ོ 
༧༥ ༣༠༧༥།༢༠༠༦ ཟླ་བ་ཆོས་སོན། 
༧༦ ༣༠༧༦།༢༠༠༦ ཟླ་བ། 
༧༧ ༣༠༧༧།༢༠༠༦ བདེ་ཆེན་ར་ོར།ེ 
༧༨ ༣༠༧༨།༢༠༠༦ སྐལ་བཟང་ཆོས་ལྡན། 
༧༩ ༣༠༧༩།༢༠༠༦ པ་སངས་སོལ་མ། 
༨༠ ༣༠༨༠།༢༠༠༦ ཚེ་རྱིང་མཚམས་གཅོད། 
༨༡ ༣༠༨༡།༢༠༠༦ པ་སངས་སོལ་མ། 
༨༢ ༣༠༨༢།༢༠༠༦ ངག་དབང་ཐུབ་བསྟན། 
༨༣ ༣༠༨༣།༢༠༠༦ སངས་རྒྱས་སོལ་མ། 
༨༤ ༣༠༨༤།༢༠༠༦ བསོད་ནམས་དཔལ་སོན། 
༨༥ ༣༠༨༥།༢༠༠༦ འཕྱིན་ལས། 
༨༦ ༣༠༨༦།༢༠༠༦ བསྟན་འཛིན་ཤེས་རབ། 
༨༧ ༣༠༨༧།༢༠༠༦ ཤེས་རབ་སེང་གེ 
༨༨ ༣༠༨༨།༢༠༠༦ ཚེ་རྱིང་དོན་གྲུབ། 
༨༩ ༣༠༨༩།༢༠༠༦ ཚེ་དབང་རྣམ་རྒྱལ། 
༩༠ ༣༠༩༠།༢༠༠༦ འབུམ་ཆུང། 
༩༡ ༣༠༩༡།༢༠༠༦ རྱིག་འཛིན་ལྷ་མ།ོ ༼འདས།༽ 
༩༢ ༣༠༩༢།༢༠༠༦ ཆུང་རྟག 
༩༣ ༣༠༩༣།༢༠༠༦ བསྟན་འཛིན་བཟང་མ།ོ 
༩༤ ༣༠༩༤།༢༠༠༦ བོ་བཟང་ཚུལ་ཁྱིམས། 
༩༥ ༣༠༩༥།༢༠༠༦ བཀྲ་ཤྱིས་ནོར་སྱིད། 
༩༦ ༣༠༩༦།༢༠༠༦ ཚེ་རྱིང་དཔལ་མ།ོ 
༩༧ ༣༠༩༧།༢༠༠༦ ཀུན་མཛེས་སོལ་མ། 
༩༨ ༣༠༩༨།༢༠༠༦ དཀོན་མཆོག་ཀརྨ། 
༩༩ ༣༠༩༩།༢༠༠༦ ཀརྨ་བསྟན་འཛིན། 
༡༠༠ ༣༡༠༠།༢༠༠༦ བསྟན་འཛིན་ནོར་བུ། ༼འདས།༽ 
༡༠༡ ༣༡༠༡།༢༠༠༦ ཆོས་དབྱྱིངས་སོལ་མ། 
༡༠༢ ༣༡༠༢།༢༠༠༦ བསྟན་འཛིན་ཚེ་འཕེལ། 
༡༠༣ ༣༡༠༣།༢༠༠༦ འཕྱིན་ལས་ཡོན་ཏན། 
༡༠༤ ༣༡༠༤།༢༠༠༦ ཚེ་རྱིང་བཀྲ་ཤྱིས། 
༡༠༥ ༣༡༠༥།༢༠༠༦ ཡེ་ཤེས་དགེ་ལེགས། 
༡༠༦ ༣༡༠༦།༢༠༠༦ བཀྲ་ཤྱི་ལྷ་མ།ོ 
༡༠༧ ༣༡༠༧།༢༠༠༦ ནོར་བུ་རྒྱལ་མཚན། 



༡༠༨ ༣༡༠༨།༢༠༠༦ ཤེས་གྲུབ་སེངས་ག ེ
༡༠༩ ༣༡༠༩།༢༠༠༦ ངག་དབང་ཐར་འདོད། 
༡༡༠ ༣༡༡༠།༢༠༠༦ པ་སངས་དོན་གྲུབ། 
༡༡༡ ༣༡༡༡།༢༠༠༦ ཟླ་བ་ཚ་ེརྱིང། 
༡༡༢ ༣༡༡༢།༢༠༠༦ ཕུན་ཚོགས་རྒྱལ་པ།ོ 
༡༡༣ ༣༡༡༣།༢༠༠༦ ཀརྨ་ཚུལ་ཁྱིམས། 
༡༡༤ ༣༡༡༤།༢༠༠༦ ཚེ་རྱིང་ནོར་བུ། 
༡༡༥ ༣༡༡༥།༢༠༠༦ ཐུབ་བསྟན་ཐབས་མཁས། 
༡༡༦ ༣༡༡༦།༢༠༠༦ དབྱངས་ཅན་སོལ་མ། 
༡༡༧ ༣༡༡༧།༢༠༠༦ དབང་འདུས། 
༡༡༨ ༣༡༡༨།༢༠༠༦ ཚེ་དབས་ནོར་བུ། 
༡༡༩ ༣༡༡༩།༢༠༠༦ དོན་གྲུབ་ཕུན་ཚོགས། 
༡༢༠ ༣༡༢༠།༢༠༠༦ ཨ་མར་ན་དྱི། 
༡༢༡ ༣༡༢༡།༢༠༠༦ ངག་དབང་མཐར་ཕྱིན། 
༡༢༢ ༣༡༢༢།༢༠༠༦ ཁ་ཐག་རང་སོལ། 
༡༢༣ ༣༡༢༣།༢༠༠༦ ཚེ་དབང་ནོར་བུ། 
༡༢༤ ༣༡༢༤།༢༠༠༦ ཚུལ་ཁྱིམས་སོལ་དཀར། 
༡༢༥ ༣༡༢༥།༢༠༠༦ ཕུན་ཚོགས་དོན་གྲུབ། 
༡༢༦ ༣༡༢༦།༢༠༠༦ རྱིག་འཛིན་དབང་ཕྱུག 
༡༢༧ ༣༡༢༧།༢༠༠༦ འཇྱིག་མེད་སེང་ག ེ
༡༢༨ ༣༡༢༨།༢༠༠༦ དོན་གྲུབ་བཀྲྱིས། ༼ངག་དབང་དོན་གྲུབ།༽ 
༡༢༩ ༣༡༢༩།༢༠༠༦ ཡེ་ཤེས་གསལ་སོན། 
༡༣༠ ༣༡༣༠།༢༠༠༦ བསོད་ནམས་དཔལ་འབྱོར། 
༡༣༡ ༣༡༣༡།༢༠༠༦ ཕུན་ཚོགས་བཀྲྱིས། 
༡༣༢ ༣༡༣༢།༢༠༠༦ ངག་དབང་བསྟན་དར། 
༡༣༣ ༣༡༣༣།༢༠༠༦ བསོད་ནམས་ཚེ་རྱིང།༼བྱམས་པ་བསོད་ན

མས།༽ 
༡༣༤ ༣༡༣༤།༢༠༠༦ དཔལ་མཛེས་དབང་མ།ོ 
༡༣༥ ༣༡༣༥།༢༠༠༦ ཚེ་དབང་ནོར་བུ། 
༡༣༦ ༣༡༣༦།༢༠༠༦ ངག་དབང་ཐུབ་བསྟན། 
༡༣༧ ༣༡༣༧།༢༠༠༦ དཀོན་མཆོག་ཚེ་རྱིང། 
༡༣༨ ༣༡༣༨།༢༠༠༦ ཀུན་བཟང་ཤེས་རབ། 
༡༣༩ ༣༡༣༨།༢༠༠༦ རྱིག་འཛིན་སྨན་ལྷ། 
༡༤༠ ༣༡༤༠།༢༠༠༦ ཚེ་དབང་དབྱངས་འབོྱར། 
༡༤༡ ༣༡༤༡།༢༠༠༦ ཚེ་བརྟན་ཕུན་ཚོགས། 
༡༤༢ ༣༡༤༢།༢༠༠༦ ཚེ་དབང་རྣམ་རྒྱལ། 
༡༤༣ ༣༡༤༣།༢༠༠༦ ཚུལ་ཁྱིམས་སྐལ་བཟང། 
༡༤༤ ༣༡༤༤།༢༠༠༦ ཨ་མཆོག་སྐལ་བཟང། 
༡༤༥ ༣༡༤༥།༢༠༠༦ དཀོན་མཆོག་དོན་གྲུབ། 
༡༤༦ ༣༡༤༦།༢༠༠༦ མྱི་འཕམ་ཤཀ། 
༡༤༧ ༣༡༤༧།༢༠༠༦ སྨན་ལྷ་ནོར་བུ། 
༡༤༨ ༣༡༤༨།༢༠༠༦ དགེ་འདུན་དར་རྒྱལ། 
༡༤༩ ༣༡༤༩།༢༠༠༦ ཚེ་རྱིང་རྣམ་རྒྱལ། 
༡༥༠ ༣༡༥༠།༢༠༠༦ རོ་རེ་ལྷུན་གྲུབ། 
༡༥༡ ༣༡༥༡།༢༠༠༦ ཀརྨ་ཚུལ་ཁྱིམས། 
༡༥༢ ༣༡༥༢།༢༠༠༦ མུ་རུབ་ར་ོར།ེ 
༡༥༣ ༣༡༥༣།༢༠༠༦ སྐལ་བཟང་ནོར་བུ། ༼འདས།༽ 
༡༥༤ ༣༡༥༤།༢༠༠༦ པདྨ་ཚེ་བརྟན། 
༡༥༥ ༣༡༥༥།༢༠༠༦ བསོད་ནམས་དོན་གྲུབ། 
༡༥༦ ༣༡༥༦།༢༠༠༦ བཀྲྱིས་ཕུན་ཚོགས། 
༡༥༧ ༣༡༥༧།༢༠༠༦ ངག་དབང་ཚེ་རྱིང། 
༡༥༨ ༣༡༥༨།༢༠༠༦ བོ་བཟང་ཉྱི་མ། 
༡༥༩ ༣༡༥༩།༢༠༠༦ སྨན་ལྷ་ཚེ་རྱིང། 
༡༦༠ ༣༡༦༠།༢༠༠༦ ཚེ་རྱིང་དབང་ཕྱུག 
༡༦༡ ༣༡༦༡།༢༠༠༦ ངག་དབང་རྱིན་ཆེན། 
༡༦༢ ༣༡༦༢།༢༠༠༦ ཚེ་དཔག 



༡༦༣ ༣༡༦༣།༢༠༠༦ བྱམས་པ་རྒྱལ་མཚན། 
༡༦༤ ༣༡༦༤།༢༠༠༦ ཚེ་རྱིང་སྟོབས་ལྡན། 
༡༦༥ ༣༡༦༥།༢༠༠༦ བསོད་ནམས་ཚེ་རྱིང། 
༡༦༦ ༣༡༦༦།༢༠༠༦ ཚེ་རྱིང་ར་ོར་ེབདེ་ཁང། 
༡༦༧ ༣༡༦༧།༢༠༠༦ བཀྲྱིས་ཟླ་བ། 
༡༦༨ ༣༡༦༨།༢༠༠༦ བོ་བཟང་བསྟན་པ། 
༡༦༩ ༣༡༦༩།༢༠༠༦ བསྟན་འཛིན་དོན་གྲུབ། 
༡༧༠ ༣༡༧༠།༢༠༠༦ པ་སངས་སོལ་དཀར། 
༡༧༡ ༣༡༧༡།༢༠༠༦ བྱམས་པ་མཁས་གྲུབ། 
༡༧༢ ༣༡༧༢།༢༠༠༦ བོ་བཟང་ཆོས་དར། 
༡༧༣ ༣༡༧༣།༢༠༠༦ ཐོག་མེད་དཔལ་འབྱོར། 
༡༧༤ ༣༡༧༤།༢༠༠༦ བཀྲྱིས་རྣམ་རྒྱལ། ༼འདས།༽ 
༡༧༥ ༣༡༧༥།༢༠༠༦ རྱིག་འཛིན་དབང་གགས། 
༡༧༦ ༣༡༧༦།༢༠༠༦ སྐལ་བཟང་བ་ོལྡན། 
༡༧༧ ༣༡༧༧།༢༠༠༦ རྱིག་འཛིན་བཟང་མ།ོ 
༡༧༨ ༣༡༧༨།༢༠༠༦ བོ་བཟང་ཤཀ། 
༡༧༩ ༣༡༧༩།༢༠༠༦ འཇམ་དབྱངས་རྒྱ་མཚོ། 
༡༨༠ ༣༡༨༠།༢༠༠༦ ཐུབ་བསྟན་ནོར་བུ། 
༡༨༡ ༣༡༨༡།༢༠༠༦ སྱིད་འཛོམས། 
༡༨༢ ༣༡༨༢།༢༠༠༦ ཐུན་བསྟན་རྒྱལ་མཚན། ༼འདས།༽ 
༡༨༣ ༣༡༨༣།༢༠༠༦ རོ་རེ་རབ་བརྟན། 
༡༨༤ ༣༡༨༤།༢༠༠༦ པ་སངས་ལྷ་མ།ོ 
༡༨༥ ༣༡༨༥།༢༠༠༦ རྣམ་སོལ་ལྷ་མ།ོ 
༡༨༦ ༣༡༨༦།༢༠༠༦ ངག་དབང་སྱིན་པ། 
༡༨༧ ༣༡༨༧།༢༠༠༦ དབང་འདུས། 
༡༨༨ ༣༡༨༨།༢༠༠༦ བསྟན་འཛིན་མཁས་རབ། 
༡༨༩ ༣༡༨༩།༢༠༠༦ བསྟན་ཆོས་རབ་འབོྱར། 
༡༩༠ ༣༡༩༠།༢༠༠༦ བསྟན་འཛིན་ཀུན་དགའ། 
༡༩༡ ༣༡༩༡།༢༠༠༦ བསྟན་འཛིན་ལེགས་བཟང། 
༡༩༢ ༣༡༩༢།༢༠༠༦ བསྟན་འཛིན་ཆོས་སོན། 
༡༩༣ ༣༡༩༣།༢༠༠༦ ཟླ་བ། 
༡༩༤ ༣༡༩༤།༢༠༠༦ འཇམ་དབྱངས་བཀྲྱིས། 
༡༩༥ ༣༡༩༥།༢༠༠༦ འཇྱིག་མེད་ནོར་བུ། 
༡༩༦ ༣༡༩༦།༢༠༠༦ བོ་བཟང་བཟོད་པ། 
༡༩༧ ༣༡༩༧།༢༠༠༦ བསྟན་འཛིན་མཆོག་ལྡན་མཚོ་སྣ། 
༡༩༨ ༣༡༩༨།༢༠༠༦ རྟ་མགྱིན་བཟང་མ།ོ 
༡༩༩ ༣༡༩༩།༢༠༠༦ དཀོན་མཆོག་དཔལ་འཛོམས། 
༢༠༠ ༣༢༠༠།༢༠༠༦ བོ་བཟང་ཆོས་འབོྱར། 
༢༠༡ ༣༢༠༡།༢༠༠༦ བསོད་ནམས་ར་ོར།ེ 
༢༠༢ ༣༢༠༢།༢༠༠༦ ཚེ་རྱིང་མཐར་ཕྱིན། 
༢༠༣ ༣༢༠༣།༢༠༠༦ བསྟན་འཛིན་དབྱངས་སྱིད། 
༢༠༤ ༣༢༠༤།༢༠༠༦ བསོད་ནམས་ལྷ་མ།ོ 
༢༠༥ ༣༢༠༥།༢༠༠༦ ཟླ་བ་སོལ་མ། 
༢༠༦ ༣༢༠༦།༢༠༠༦ བདེ་ཆེན་ཆོས་སོན། 
༢༠༧ ༣༢༠༧།༢༠༠༦ ཡེ་ཤེས་ར་ོརེ། 
༢༠༨ ༣༢༠༨།༢༠༠༦ བསོད་ནམས་རྱིན་ཆེན། 
༢༠༩ ༣༢༠༩།༢༠༠༦ པདྨ་ཚེ་མཚོ། 
༢༡༠ ༣༢༡༠།༢༠༠༦ སྟོན་པ་སབས། 
༢༡༡ ༣༢༡༡།༢༠༠༦ བསོད་ནམས་ར་ོར།ེ 
༢༡༢ ༣༢༡༢།༢༠༠༦ བོ་བཟང་སོལ་དཀར། 
༢༡༣ ༣༢༡༣།༢༠༠༦ པདྨ་དབྱངས་འཛོམས། 
༢༡༤ ༣༢༡༤།༢༠༠༦ ཀུན་བཟང་ཚེ་དབང། 
༢༡༥ ༣༢༡༥།༢༠༠༦ ཆུང་ལ་ཡོན་ཏན། 
༢༡༦ ༣༢༡༦།༢༠༠༦ ཚེ་དབང་རྱིག་འཛིན། 
༢༡༧ ༣༢༡༧།༢༠༠༦ བསོད་ནམས་དབང་མ།ོ 
༢༡༨ ༣༢༡༨།༢༠༠༦ ཉྱི་སོན། 



༢༡༩ ༣༢༡༩།༢༠༠༦ རོ་རེ་དག་འདུལ། 
༢༢༠ ༣༢༢༠།༢༠༠༧ ཉྱི་མ་གུ་རུང། 
༢༢༡ ༣༢༢༡།༢༠༠༧ ཨོ་རྒྱན་སྐལ་བཟང། 
༢༢༢ ༣༢༢༢།༢༠༠༧ ཚེ་རྱིང་ར་ོར།ེ 
༢༢༣ ༣༢༢༣།༢༠༠༧ ཚེ་དབང་རྱིག་འཛིན། 
༢༢༤ ༣༢༢༤།༢༠༠༧ བསོད་ནམས་ར་ོར།ེ 
༢༢༥ ༣༢༢༥།༢༠༠༧ བསྟན་འཛིན་དོན་གྲུབ། 
༢༢༦ ༣༢༢༦།༢༠༠༧ ཨོ་རྒྱན་ཚེ་རྱིང། 
༢༢༧ ༣༢༢༧།༢༠༠༧ ངག་དབང་རྒྱལ་མཚན། 
༢༢༨ ༣༢༢༨།༢༠༠༧ ཚེ་རྱིང་དཔལ་འབྱོར། 
༢༢༩ ༣༢༢༩།༢༠༠༧ བརོན་འགྲུས། 
༢༣༠ ༣༢༣༠།༢༠༠༧ དཀོན་མཆོག་དར་རྒྱལ། 
༢༣༡ ༣༢༣༡།༢༠༠༧ ཚུལ་ཁྱིམས་བོ་བཟང། 
༢༣༢ ༣༢༣༢།༢༠༠༧ བོ་བཟང་དགའ་འབྲུག 
༢༣༣ ༣༢༣༣།༢༠༠༧ ཀུན་བཟང་རོ་ར།ེ 
༢༣༤ ༣༢༣༤།༢༠༠༧ ཀུན་བཟང་རོ་ར།ེ 
༢༣༥ ༣༢༣༥།༢༠༠༧ ཐུབ་བསྟན་སོལ་མ། 
༢༣༦ ༣༢༣༦།༢༠༠༧ དྱི་མེད་དགའ་འབྲུག 
༢༣༧ ༣༢༣༧།༢༠༠༧ ཚེ་རྱིང་དར་རྒྱལ། 
༢༣༨ ༣༢༣༨།༢༠༠༧ སོན་སྱིད་ཨེམ་འཆྱི། 
༢༣༩ ༣༢༣༩།༢༠༠༧ ངག་དབང་ཚེ་རྱིང། 
༢༤༠ ༣༢༤༠།༢༠༠༧ ཚེ་རྱིང་བཀྲྱིས། 
༢༤༡ ༣༢༤༡།༢༠༠༧ འཆྱི་མེད་རྱིག་འཛིན། 
༢༤༢ ༣༢༤༢།༢༠༠༧ ཚེ་རྱིང་དབང་ཕྱུག 
༢༤༣ ༣༢༤༣།༢༠༠༧ ཨོ་རྒྱན་ཚེ་དབང། 
༢༤༤ ༣༢༤༤།༢༠༠༧ བཀྲྱིས་རྒྱལ་མཚན། 
༢༤༥ ༣༢༤༥།༢༠༠༧ ཚེ་དབང་དགའ་འབྲུག 
༢༤༦ ༣༢༤༦།༢༠༠༧ ཕུན་ཚོགས་དབང་ཕྱུག 
༢༤༧ ༣༢༤༧།༢༠༠༧ ཀུན་བཟང་རྒྱལ་མཚན། 
༢༤༨ ༣༢༤༨།༢༠༠༧ ཐུགས་རེ་ཀུན་མཛེས། 
༢༤༩ ༣༢༤༩།༢༠༠༧ ཚེ་རྱིང་རྒྱལ་མཚན། 
༢༥༠ ༣༢༥༠།༢༠༠༧ ཕུན་ཚོགས་ཆོས་འཕེལ། 
༢༥༡ ༣༢༥༡།༢༠༠༧ དགའ་འབྲུག་རོ་རེ། 
༢༥༢ ༣༢༥༢།༢༠༠༧ རྱིག་འཛིན་རོ་ར།ེ ༼འདས།༽ 
༢༥༣ ༣༢༥༣།༢༠༠༧ ཚེ་དབང་བཀྲྱིས། 
༢༥༤ ༣༢༥༤།༢༠༠༧ འཕྱིན་ལས་རྣམ་རྒྱལ། 
༢༥༥ ༣༢༥༥།༢༠༠༧ རོ་རེ་ཚེ་རྱིང། 
༢༥༦ ༣༢༥༦།༢༠༠༧ བསོད་ནམས་ར་ོར།ེ 
༢༥༧ ༣༢༥༧།༢༠༠༧ བཀྲྱིས་མཚོ་མོ། 
༢༥༨ ༣༢༥༨།༢༠༠༧ རྱིག་འཛིན་སྨན་ལྷ། 
༢༥༩ ༣༢༥༩།༢༠༠༧ རྱིག་འཛིན་དོན་གྲུབ། 
༢༦༠ ༣༢༦༠།༢༠༠༧ ཚེ་དབང་རྱིག་འཛིན། 
༢༦༡ ༣༢༦༡།༢༠༠༧ འགྱུར་མེད་རྣམ་རྒྱལ། 
༢༦༢ ༣༢༦༢།༢༠༠༧ ཚེ་འཕེལ་དོན་གྲུབ། 
༢༦༣ ༣༢༦༣།༢༠༠༧ དཀོན་མཆོག་ཡོན་ཏན། 
༢༦༤ ༣༢༦༤།༢༠༠༧ སྨན་ལྷ་དོན་གྲུབ། 
༢༦༥ ༣༢༦༥།༢༠༠༧ རོ་རེ་དབང་ཕྱུག 
༢༦༦ ༣༢༦༦།༢༠༠༧ པ་སངས་ཡོན་ཏན་ཨརྱ། 
༢༦༧ ༣༢༦༧།༢༠༠༧ དགེ་འདུན་ཡར་འཕེལ། 
༢༦༨ ༣༢༦༨།༢༠༠༧ ངག་དབང་ཚེ་རྱིང། 
༢༦༩ ༣༢༦༩།༢༠༠༧ བསྟན་པ་ཚུལ་ཁྱིམས། 
༢༧༠ ༣༢༧༠།༢༠༠༧ ཚེ་དབང་ཡེ་ཤེས། ༼འདས།༽ 
༢༧༡ ༣༢༧༡།༢༠༠༧ ཚེ་དབང་རྱིག་འཛིན། 
༢༧༢ ༣༢༧༢།༢༠༠༧ པ་སངས་སྟོབས་ཆེན། 
༢༧༣ ༣༢༧༣།༢༠༠༧ ཤཀ་རྒྱལ་མཚན། 
༢༧༤ ༣༢༧༤།༢༠༠༧ ཐུབ་བསྟན་བཟང་པོ། 



༢༧༥ ༣༢༧༥།༢༠༠༧ ཚུལ་ཁྱིམས་རྒྱ་མཚོ། 
༢༧༦ ༣༢༧༦།༢༠༠༧ པདྨ་འགྱུར་མེད། 
༢༧༧ ༣༢༧༧།༢༠༠༧ བསྟན་འཛིན་ཉྱི་མ། 
༢༧༨ ༣༢༧༨།༢༠༠༧ བདེ་སྱིད་བཟང་མོ། 
༢༧༩ ༣༢༧༩།༢༠༠༧ བསོད་ནམས་སྟོབས་རྒྱལ། 
༢༨༠ ༣༢༨༠།༢༠༠༧ འཆྱི་མེད་སོལ་དཀར། 
༢༨༡ ༣༢༨༡།༢༠༠༧ ཚེ་རྱིང་རྟ་མང། 
༢༨༢ ༣༢༨༢།༢༠༠༧ བསྟན་འཛིན་དགེ་ལེགས། 
༢༨༣ ༣༢༨༣།༢༠༠༧ བསྟན་འཛིན་གགས་པ། 
༢༨༤ ༣༢༨༤།༢༠༠༧ ཀརྨ་བོ་བཟང། 
༢༨༥ ༣༢༨༥།༢༠༠༧ རྣམ་རྒྱལ་ཚེ་རྱིང། 
༢༨༦ ༣༢༨༦།༢༠༠༧ ངག་དབང་མཁན་ཚེ། 
༢༨༧ ༣༢༨༧།༢༠༠༧ བསྟན་འཛིན་དབྱངས་སོན། 
༢༨༨ ༣༢༨༨།༢༠༠༧ འགྱུར་མེད་བསྟན་འཛིན། 
༢༨༩ ༣༢༨༩།༢༠༠༧ ཕུར་བུ་ཚ་ེརྱིང། 
༢༩༠ ༣༢༩༠།༢༠༠༧ ཚེ་རྱིང་ཆོས་བཟང། 
༢༩༡ ༣༢༩༡།༢༠༠༧ བདེ་ཆེན་མཚོ་རྒྱལ། 
༢༩༢ ༣༢༩༢།༢༠༠༧ བོ་བཟང་དོན་གྲུབ་གྱིབ་པ་ཚང། 
༢༩༣ ༣༢༩༣།༢༠༠༧ བོ་བཟང་ཡེ་ཤེས། 
༢༩༤ ༣༢༩༤།༢༠༠༧ པདྨ་བཟང་མོ། 
༢༩༥ ༣༢༩༥།༢༠༠༧ བསྟན་འཛིན་རོ་ལ། 
༢༩༦ ༣༢༩༦།༢༠༠༧ ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན། 
༢༩༧ ༣༢༩༧།༢༠༠༧ བསྟན་པ་ཆོས་འཕེལ་ཀྲ་འཕེལ། 
༢༩༨ ༣༢༩༨།༢༠༠༧ བསྟན་འཛིན་སྱིད་པ། 
༢༩༩ ༣༢༩༩།༢༠༠༧ ཆོས་ལྡན། 
༣༠༠ ༣༣༠༠།༢༠༠༧ འཆྱི་མེད་སོལ་དཀར། 
༣༠༡ ༣༣༠༡།༢༠༠༧ བསྟན་འཛིན་ལྷ་སོན། 
༣༠༢ ༣༣༠༢།༢༠༠༧ ལྷ་རེ་ཚང་ཝན་བད་ེཚེ་རྱིང། 
༣༠༣ ༣༣༠༣།༢༠༠༧ ལྷག་པ་སོལ་མ། 
༣༠༤ ༣༣༠༤།༢༠༠༧ བདེ་སྱིད་མཚོ་མ།ོ 
༣༠༥ ༣༣༠༥།༢༠༠༧ མཁས་རབ་རྒྱ་མཚ།ོ 
༣༠༦ ༣༣༠༦།༢༠༠༨ བསྟན་འཛིན་བདེ་བྱེད་དཀར་ཚང། 
༣༠༧ ༣༣༠༧།༢༠༠༨ ལྷག་པ་དངོས་གྲུབ། 
༣༠༨ ༣༣༠༨།༢༠༠༨ བོ་བཟང་ཚུལ་ཁྱིམས། 
༣༠༩ ༣༣༠༩།༢༠༠༨ བ་མ་ཤེས་རབ་བསྟན་འཛིན། 
༣༡༠ ༣༣༡༠།༢༠༠༨ ཕུར་བུ་སྱིད་པ། 
༣༡༡ ༣༣༡༡།༢༠༠༨ ཚེ་རྱིང་གཡུ་སོན། 
༣༡༢ ༣༣༡༢།༢༠༠༨ ཀུན་དགའ་ཆོས་སྱིད། 
༣༡༣ ༣༣༡༣།༢༠༠༨ འཆྱི་མེད་སོལ་དཀར། 
༣༡༤ ༣༣༡༤།༢༠༠༨ བསྟན་འཛིན་ལྷུན་གྲུབ། 
༣༡༥ ༣༣༡༥།༢༠༠༨ བསྟན་འཛིན་ཡེ་ཤེས། 
༣༡༦ ༣༣༡༦།༢༠༠༨ བསྟན་འཛིན་ཉྱི་མ། 
༣༡༧ ༣༣༡༧།༢༠༠༨ ངག་དབང་རྒྱ་མཚོ། 
༣༡༨ ༣༣༡༨།༢༠༠༨ ཕུན་ཚོགས་བསྟན་དར། 
༣༡༩ ༣༣༡༩།༢༠༠༨ བསྟན་འཛིན་མཆོག་གྲུབ། 
༣༢༠ ༣༣༢༠།༢༠༠༨ བསྟན་འཛིན། 
༣༢༡ ༣༣༢༡།༢༠༠༨ ཚེ་བརྟན་མྱི་འགྱུར། 
༣༢༢ ༣༣༢༢།༢༠༠༨ བསོད་ནམས་སོལ་དཀར་ཨོ་ཤོད། 
༣༢༣ ༣༣༢༣།༢༠༠༨ སོལ་དཀར་ལྷ་མ།ོ 
༣༢༤ ༣༣༢༤།༢༠༠༨ འཇྱིག་མེད་དགེ་འདུན། 
༣༢༥ ༣༣༢༥།༢༠༠༨ སེན་པ། 
༣༢༦ ༣༣༢༦།༢༠༠༨ བཀྲྱིས་དོན་གྲུབ། 
༣༢༧ ༣༣༢༧།༢༠༠༨ ཚེ་རྱིང་ཆོས་འཛོམས། 
༣༢༨ ༣༣༢༨།༢༠༠༨ ཟླ་བ། 
༣༢༩ ༣༣༢༩།༢༠༠༨ བྱམས་པ་དབང་མ།ོ 
༣༣༠ ༣༣༣༠།༢༠༠༨ བསྟན་འཛིན་མགོན་པ།ོ 



༣༣༡ ༣༣༣༡།༢༠༠༨ སྐལ་བཟང་དོན་ལྡན། 
༣༣༢ ༣༣༣༢།༢༠༠༨ བསྟན་འཛིན་མཐའ་ཡེ། 
༣༣༣ ༣༣༣༣།༢༠༠༨ དབྱངས་འབུམ་རྒྱལ། 
༣༣༤ ༣༣༣༤།༢༠༠༨ ཚེ་རྱིང་སྟོབས་རྒྱལ། 
༣༣༥ ༣༣༣༥།༢༠༠༨ ཆོས་སོན། 
༣༣༦ ༣༣༣༦།༢༠༠༨ འབྲུག་ལོ་རྒྱལ། 
༣༣༧ ༣༣༣༧།༢༠༠༨ ཚེ་རྱིང་བོ་གོས། 
༣༣༨ ༣༣༣༨།༢༠༠༨ ཚེ་རྱིང་ནོར་བུ། 
༣༣༩ ༣༣༣༩།༢༠༠༩ ཀུན་དགའ་བཀྲྱིས། 
༣༤༠ ༣༣༤༠།༢༠༠༩ པ་སངས་སོལ་མ། 
༣༤༡ ༣༣༤༡།༢༠༠༩ བསམ་གཏན་དབང་མོ། 
༣༤༢ ༣༣༤༢།༢༠༠༩ བོ་བཟང་ནོར་བུ། 
༣༤༣ ༣༣༤༣།༢༠༠༩ ཟླ་བ་ཚ་ེརྱིང། 
༣༤༤ ༣༣༤༤།༢༠༠༩ སྱིད་ལུས། 
༣༤༥ ༣༣༤༥།༢༠༠༩ ངག་དབང་རོ་ར།ེ 
༣༤༦ ༣༣༤༦།༢༠༠༩ བསྟན་འཛིན་རྣལ་འབོྱར། 
༣༤༧ ༣༣༤༧།༢༠༠༩ ཏ་ར་ངག་དབང་བ་ོགོས། 
༣༤༨ ༣༣༤༨།༢༠༠༩ ཚེ་རྱིང་ལྷ་འཛོམས། 
༣༤༩ ༣༣༤༩།༢༠༠༩ མྱིག་དམར། 
༣༥༠ ༣༣༥༠།༢༠༠༩ བོ་བཟང་ཐུབ་བསྟན། 
༣༥༡ ༣༣༥༡།༢༠༠༩ བསྟན་འཛིན་འཛོམས་པ། 
༣༥༢ ༣༣༥༢།༢༠༠༩ ལྷག་པ་ཕན་ཐོག 
༣༥༣ ༣༣༥༣།༢༠༠༩ བསྟན་འཛིན་ངག་སོལ། 
༣༥༤ ༣༣༥༤།༢༠༠༩ བསོད་ནམས་དབང་མ།ོ 
༣༥༥ ༣༣༥༥།༢༠༠༩ བསྟན་འཛིན་ལྷ་མཛེས། 
༣༥༦ ༣༣༥༦།༢༠༠༩ ཉྱི་མ་ཚེ་རྱིང། 
༣༥༧ ༣༣༥༧།༢༠༠༩ བཀྲྱིས་འབྲུག་གགས། 
༣༥༨ ༣༣༥༨།༢༠༠༩ འཕྱིན་ལས་ཆོས་འཕེལ། 
༣༥༩ ༣༣༥༩།༢༠༠༩ བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག 
༣༦༠ ༣༣༦༠།༢༠༠༩ ཚེ་དབང་རྣམ་རྒྱལ། 
༣༦༡ ༣༣༦༡།༢༠༠༩ ཚེ་རྱིང་མོ་རུབ། 
༣༦༢ ༣༣༦༢།༢༠༠༩ བཀྲྱིས་དབང་རྒྱལ། 
༣༦༣ ༣༣༦༣།༢༠༠༩ བཀྲྱིས་ནོར་བུ། 
༣༦༤ ༣༣༦༤།༢༠༠༩ རྒྱ་མཚོ། 
༣༦༥ ༣༣༦༥།༢༠༠༩ ཚེ་རྱིང་སོལ་མ། 
༣༦༦ ༣༣༦༦།༢༠༠༩ ཕུར་བུ་ཀུན་དགའ་ཆོས་གགས། 
༣༦༧ ༣༣༦༧།༢༠༠༩ འཇྱིག་མེད་མྱི་འགྱུར། 
༣༦༨ ༣༣༦༨།༢༠༠༩ ཤེས་གྲུབ་ཚེ་རྱིང་དབང་རྒྱལ། 
༣༦༩ ༣༣༦༩།༢༠༠༩ ནོར་ཆུང། 
༣༧༠ ༣༣༧༠།༢༠༠༩ དགའ་སྱིད་དབྱངས་འཛོམས། 
༣༧༡ ༣༣༧༡།༢༠༡༠ བསྟན་འཛིན་ཆོས་དབྱྱིངས། 
༣༧༢ ༣༣༧༢།༢༠༡༠ རོ་རེ་ཚེ་བརྟན་བོ་ཊྱི་ཡ། 
༣༧༣ ༣༣༧༣།༢༠༡༠ ཚེ་རྱིང་རོ་ར།ེ 
༣༧༤ ༣༣༧༤།༢༠༡༠ བསྟན་འཛིན་བདེ་ལེགས། 
༣༧༥ ༣༣༧༥།༢༠༡༠ བོ་གོས་མུན་སེལ། 
༣༧༦ ༣༣༧༦།༢༠༡༠ ཨོ་དགའ་ཝ་ཡ་སུ་ཤྱི། 
༣༧༧ ༣༣༧༧།༢༠༡༠ དཀར་མཚོ་སྱིད། 
༣༧༨ ༣༣༧༨།༢༠༡༠ པ་སངས་ཚེ་རྱིང། 
༣༧༩ ༣༣༧༩།༢༠༡༠ ཆོས་ཉྱིད་བསམ་གྲུབ། 
༣༨༠ ༣༣༨༠།༢༠༡༠ ཟླ་བ་ཚ་ེརྱིང། 
༣༨༡ ༣༣༨༡།༢༠༡༠ བསྟན་འཛིན་མཐུ་སྟོབས། 
༣༨༢ ༣༣༨༢།༢༠༡༠ ཡེ་ཤེས་དོན་ལྡན། 
༣༨༣ ༣༣༨༣།༢༠༡༠ བོ་བཟང་བསྟན་འཛིན། 
༣༨༤ ༣༣༨༤།༢༠༡༠ གངས་འཛོ་རྱིག 
༣༨༥ ༣༣༨༤།༢༠༡༠ ཕུན་ཚོགས་དོན་གྲུབ། 
༣༨༦ ༣༣༨༥།༢༠༡༡ སེན་པ་ཚེ་རྱིང། 



༣༨༧ ༣༣༨༦།༢༠༡༡ ཚེ་དཔག་ཧྱི་གཅོད། 
༣༨༨ ༣༣༨༨།༢༠༡༡ ཐུན་བསྟན་རྣམ་གོལ། 
༣༨༩ ༣༣༨༩།༢༠༡༡ པདྨ་རྣམ་རྒྱལ། 
༣༩༠ ༣༣༩༠།༢༠༡༡ སྱིད་འཛོམས་བུ་ཁྱིད་ཕུན་སྱིལ། 
༣༩༡ ༣༣༩༡།༢༠༡༡ བོ་བཟང་བསྟན་འཛིན་རག་ར།ོ 
༣༩༢ ༣༣༩༢།༢༠༡༡ རྟ་མགྱིན་སྱི་མཐར་སེ་རྱི་ཊྱི་ལེ། 
༣༩༣ ༣༣༩༣།༢༠༡༢ ཚེ་རྱིང་རྒྱལ་མཚོ། 
༣༩༤ ༣༣༩༤།༢༠༡༢ འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས། 
༣༩༥ ༣༣༩༥།༢༠༡༢ དབྱངས་སོན་བ་མ། 
༣༩༦ ༣༣༩༦།༢༠༡༢ བཀྲྱིས་ཀུན་འཛོམས། 
༣༩༧ ༣༣༩༧།༢༠༡༢ ནོར་བུ་སོལ་མ། 
༣༩༨ ༣༣༩༨།༢༠༡༢ རྣམ་རྒྱལ་ཕུན་རབ། 
༣༩༩ ༣༣༩༩།༢༠༡༢ ལུ་ཡོན་རྒྱན། 
༤༠༠ ༣༤༠༠།༢༠༡༢ བསོད་ནམས་དཔལ་མ།ོ 
༤༠༡ ༣༤༠༡།༢༠༡༢ རབ་དགའ་བོ་ཊྱི་ཡ། 
༤༠༢ ༣༤༠༢།༢༠༡༢ རབ་རེ། 
༤༠༣ ༣༤༠༣།༢༠༡༢ བོ་བཟང་ཤེས་གྲུབ། 
༤༠༤ ༣༤༠༤།༢༠༡༢ ངག་དབང་ཀུན་གསལ། 
༤༠༥ ༣༤༠༥།༢༠༡༢ པ་སངས་ཆོས་འཛོམས་བ་མ། 
༤༠༦ ༣༤༠༦།༢༠༡༢ ཤེས་རབ་སོལ་མ། 
༤༠༧ ༣༤༠༧།༢༠༡༢ མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས། 
༤༠༨ ༣༤༠༨།༢༠༡༢ འཇམ་དཔལ་གསལ་སོན། 
༤༠༩ ༣༤༠༩།༢༠༡༢ མཚམས་གཅོད་གུ་རུང། 
༤༡༠ ༣༤༡༠།༢༠༡༢ ངག་དབང་རབ་སོན། 
༤༡༡ ༣༤༡༡།༢༠༡༢ པདྨ་དབྱངས་འཛོམས། 
༤༡༢ ༣༤༡༢།༢༠༡༢ ངག་དབང་པདྨ། 
༤༡༣ ༣༤༡༣།༢༠༡༢ བསྟན་འཛིན་རབ་བརྟན།༼འཇྱིག་མེད་ར

བ་བརྟན།༽ 
༤༡༤ ༣༤༡༤།༢༠༡༣ བོ་བཟང་དོན་གྲུབ། 
༤༡༥ ༣༤༡༥།༢༠༡༣ ཚེ་རྱིང་དབང་མ།ོ 
༤༡༦ ༣༤༡༦།༢༠༡༣ ངག་དབང་བསྟན་རྒྱས། 
༤༡༧ ༣༤༡༧།༢༠༡༣ ཉྱི་མ་ཚེ་རྱིང། 
༤༡༨ ༣༤༡༨།༢༠༡༣ སྐལ་བཟང་སོལ་མ། 
༤༡༩ ༣༤༡༩།༢༠༡༣ བསྟན་འཛིན་དཔལ་སོན། 
༤༢༠ ༣༤༢༠།༢༠༡༣ མྱིག་དམར། 
༤༢༡ ༣༤༢༡།༢༠༡༣ བསྟན་འཛིན་དབྱངས་སོན། 
༤༢༢ ༣༤༢༢།༢༠༡༣ པ་སངས་སོལ་མ། 
༤༢༣ ༣༤༢༣།༢༠༡༣ ངག་དབང་དགེ་ལེགས། 
༤༢༤ ༣༤༢༤།༢༠༡༣ གཡུ་སོན། 
༤༢༥ ༣༤༢༥།༢༠༡༣ བསྟན་འཛིན་མཚོ་མོ། 
༤༢༦ ༣༤༢༦།༢༠༡༣ ཚེ་དབྱངས། 
༤༢༧ ༣༤༢༧།༢༠༡༣ ཚེ་དབང་རྱིག་འཛིན། 
༤༢༨ ༣༤༢༨།༢༠༡༣ མྱིག་དམར། 
༤༢༩ ༣༤༢༩།༢༠༡༣ པ་སངས་ཚེ་རྱིང། 
༤༣༠ ༣༤༣༠།༢༠༡༣ ཚེ་དབང་མཚོ་མ།ོ 
༤༣༡ ༣༤༣༡།༢༠༡༣ བསྟན་འཛིན་དཔལ་སྱིད། 
༤༣༢ ༣༤༣༢།༢༠༡༣ ཚེ་རྱིང་གཡུ་སོན། 
༤༣༣ ༣༤༣༣།༢༠༡༤ ངག་དབང་ཆོས་འཛོམས། 
༤༣༤ ༣༤༣༤།༢༠༡༤ པདྨ་རྒྱལ་མཚན། 
༤༣༥ ༣༤༣༥།༢༠༡༤ ལྷག་པ་སོལ་མ། 
༤༣༦ ༣༤༣༦།༢༠༡༤ མཁས་རྱིལ་ཨུལ་ཨ་ཡན། 
༤༣༧ ༣༤༣༧།༢༠༡༤ ཀརྨ་རབ་ཆོས། 
༤༣༨ ༣༤༣༨།༢༠༡༤ ཡང་ཇྱི་ཡོང། 
༤༣༩ ༣༤༣༩།༢༠༡༤ ཚེ་རྱིང་བསམ་གྲུབ་བྱི་སྱི་ཏ། 
༤༤༠ ༣༤༤༠།༢༠༡༤ པདྨ་ཆོས་སོན། 
༤༤༡ ༣༤༤༡།༢༠༡༤ ངག་དབང་བསྟན་འཛིན། 



༤༤༢ ༣༤༤༢།༢༠༡༤ ནོར་འཛོམས་ལྷ་མ།ོ 
༤༤༣ ༣༤༤༣།༢༠༡༤ ཀུན་དགའ་བསྟན་སོན། 
༤༤
༤ 

༣༤༤༤།༢༠༡༤ བསྟན་འཛིན་གཡུ་མཚོ། 

༤༤༥ ༣༤༤༥།༢༠༡༤ བོ་བཟང་ཆོས་འཕེལ། 
༤༤༦ ༣༤༤༦།༢༠༡༤ བསྟན་འཛིན་དབྱྱིག་གཉེན། 
༤༤༧ ༣༤༤༧།༢༠༡༤ སངས་རྒྱས་དབང་མ།ོ 
༤༤༨ ༣༤༤༨།༢༠༡༤ ཚེ་རྱིང་ཆོས་འཕེལ། 
༤༤༩ ༣༤༤༩།༢༠༡༤ འོད་འབར་གུ་རུང། 
༤༥༠ ༣༤༥༠།༢༠༡༤ ཀུན་བཟང་རོ་ར།ེ 
༤༥༡ ༣༤༥༡།༢༠༡༥ ངག་དབང་ཆོས་གགས། 
༤༥༢ ༣༤༥༢།༢༠༡༥ བསྟན་འཛིན་བཟོད་པ་བོ་ཊྱི་ཡ། 
༤༥༣ ༣༤༥༣།༢༠༡༥ ངག་དབང་ཚེ་རྱིང། 
༤༥༤ ༣༤༥༤།༢༠༡༥ ཚེ་རྱིང་སོལ་མ། 
༤༥༥ ༣༤༥༥།༢༠༡༥ ཀུན་དགའ་འཇྱིག་མེད། 
༤༥༦ ༣༤༥༦།༢༠༡༥ ཉྱི་མ་གཡུ་སོན། 
༤༥༧ ༣༤༥༧།༢༠༡༥ འཇམ་དབྱངས་རྒྱ་མཚོ། 
༤༥༨ ༣༤༥༨།༢༠༡༦ བསྟན་འཛིན་ཆོས་སོན། 
༤༥༩ ༣༤༥༩།༢༠༡༦ བོ་བཟང་དར་རྒྱལ། 
༤༦༠ ༣༤༦༠།༢༠༡༦ ཀརྨ་མཐར་ཕྱིན་གུ་རུང། 
༤༦༡ ༣༤༦༡།༢༠༡༦ ངག་དབང་ཚེ་རྱིང། 
༤༦༢ ༣༤༦༢།༢༠༡༦ ཚེ་རྱིང་ཆོས་སྱིད། 
༤༦༣ ༣༤༦༣།༢༠༡༦ ཨོ་རྒྱན་བུ་ཁྱིད། 
༤༦༤ ༣༤༦༤།༢༠༡༧ ཚེ་རྱིང་རོ་ར།ེ 
༤༦༥ ༣༤༦༥།༢༠༡༧ ཚེ་དབང་བུམ་ཆོག་གུ་རུང། 
༤༦༦ ༣༤༦༦།༢༠༡༧ ཚེ་རྱིང་གཡུ་སོན་གཡས་རུ་ཚང། 
༤༦༧ ༣༤༦༧།༢༠༡༧ ཚེ་དབང་ལྷ་མ་ོགུ་རུང། 
༤༦༨ ༣༤༦༨།༢༠༡༧ སངས་རྒྱས་མཁའ་འག།ོ 
༤༦༩ ༣༤༦༩།༢༠༡༧ ལྷག་པ་ཆོས་འཛོམས་བྱིས་ཏྲ། 
༤༧༠ ༣༤༧༠།༢༠༡༧ བསྟན་འཛིན་དཔལ་འཛོམས་ལོག་ཁང། 
༤༧༡ ༣༤༧༡།༢༠༡༧ བཙུན་ཐར་སྱིད། 
༤༧༢ ༣༤༧༢།༢༠༡༧ སངས་རྒྱས། 
༤༧༣ ༣༤༧༣།༢༠༡༨ དཀོན་མཆོག་ལྷ་མོ། 
༤༧༤ ༣༤༧༤།༢༠༡༨ གཡུ་སོན། 
༤༧༥ ༣༤༧༥།༢༠༡༨ ཚེ་རྱིང་སོལ་མ། 
༤༧༦ ༣༤༧༦།༢༠༡༨ ཚེ་རྱིང་གཡུ་སོན། 
༤༧༧ ༣༤༧༧།༢༠༡༨ ལྷ་རྒྱལ་བཟང་པ་ོབྱིས་ཏྲ། 
༤༧༨ ༣༤༧༨།༢༠༡༨ བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚ།ོ 
༤༧༩ ༣༤༧༩།༢༠༡༨ བདེ་སྱིད་ཉྱི་མ། 
༤༨༠ ༣༤༨༠།༢༠༡༨ རྱིག་འཛིན་སྨན་བ། 
༤༨༡ ༣༤༨༡།༢༠༡༨ དོན་གྲུབ་ཚེ་རྱིང་རྟ་མང་བ་མ། 
༤༨༢ ༣༤༨༢།༢༠༡༨ སངས་རྒྱས་མཁར། 
༤༨༣ ༣༤༨༣།༢༠༡༨ བསྟན་འཛིན་དགེ་ལེགས། 
༤༨༤ ༣༤༨༤།༢༠༡༨ བསྟན་འཛིན་མེ་ཏོག 
༤༨༥ ༣༤༨༥།༢༠༡༨ བཀྲ་ཤྱིས་ཕུན་ཚོགས། 
༤༨༦ ༣༤༨༦།༢༠༡༨ ཉྱི་མ་ཚེ་རྱིང། 
༤༨༧ ༣༤༨༧།༢༠༡༨ བདེ་སྱིད་སོལ་མ། 
༤༨༨ ༣༤༨༨།༢༠༡༨ བསྟན་འཛིན་མཚོ་མོ། 
༤༨༩ ༣༤༨༩།༢༠༡༨ དཀོན་མཆོག་ནོར་བུ། 
༤༩༠ ༣༤༩༠།༢༠༡༨ རོ་རེ་ཚེ་བརྟན། 
༤༩༡ ༣༤༩༡།༢༠༡༨ ལུང་རྟོགས། 
༤༩༢ ༣༤༩༢།༢༠༡༨ འཆྱི་མེད་ལྷ་མོ། 
༤༩༣ ༣༤༩༣།༢༠༡༨ དབང་རྒྱལ་རོ་ར་ེཁ་གུར། 
༤༩༤ ༣༤༩༤།༢༠༡༨ ཟླ་བ་སོལ་མ། 
༤༩༥ ༣༤༩༥།༢༠༡༨ ཡེ་ཤེས་ཚེ་རྱིང་། 
༤༩༦ ༣༤༩༦།༢༠༡༨ སེན་པ་དོན་གྲུབ། 



༤༩༧ ༣༤༩༧།༢༠༡༩ བསྟན་འཛིན་ལེགས་ཚོགས། 
༤༩༨ ༣༤༩༨།༢༠༡༩ བསྟན་འཛིན་ཆོས་འཛོམས་ཤར་པ། 
༤༩༩ ༣༤༩༩།༢༠༡༩ རྱི་སོམ་སྤྲུལ་སྐུ། 
༥༠༠ ༣༥༠༠།༢༠༡༩ འཇྱིགས་མེད་མཆོག་གྲུབ། 
༥༠༡ ༣༥༠༡།༢༠༡༩ རོ་རེ། 
༥༠༢ ༣༥༠༢།༢༠༡༩ སེན་པ་ཚེ་རྱིང་། 
༥༠༣ ༣༥༠༣།༢༠༢༠ ངག་དབང་འཆྱི་མེད། 
༥༠༤ ༣༥༠༤།༢༠༢༠ ཇོ་སེཕ་ཆོས་དབྱྱིངས་ཕུན་ཚོགས། 
༥༠༥ ༣༥༠༥།༢༠༢༠ ཀུན་དགའ་དབང་འདུས། 
༥༠༦ ༣༥༠༦།༢༠༢༠ བསྟན་འཛིན་སོལ་མ། 
༥༠༧ ༣༥༠༧།༢༠༢༠ བསྟན་འཛིན་ཡེ་ཤེས། 
༥༠༨ ༣༥༠༨།༢༠༢༡ བསོད་ནམས་ཚེ་རྱིང་། 
༥༠༩ ༣༥༠༩།༢༠༢༡ པ་སངས་རོ་ར།ེ 
༥༡༠ ༣༥༡༠།༢༠༢༡ རོ་རེ་ཚེ་རྱིང་། 
༥༡༡ ༣༥༡༡།༢༠༢༡ སོལ་མ་ལྷ་མ།ོ 
༥༡༢ ༣༥༡༢།༢༠༢༡ ཚེ་རྱིང་ཕུན་ཚོགས། 
༥༡༣ ༣༥༡༣།༢༠༢༡ ངག་དབང་ཀུན་མཁེན། 
༥༡༤ ༣༥༡༤།༢༠༢༡ ཕུན་ཚོགས་ཆོས་གྲུབ། 
༥༡༥ ༣༥༡༥།༢༠༢༡ བསྟན་འཛིན་ཚེ་བརྟན། 
༥༡༦ ༣༥༡༦།༢༠༢༡ བསོད་ནམས་དཔལ་མ།ོ 
༥༡༧ ༣༥༡༧།༢༠༢༡ བསྟན་འཛིན་རབ་རྒྱལ། 
༥༡༨ ༣༥༡༨།༢༠༢༡ བསྟན་འཛིན་ཡོན་ཏན། 
༥༡༩ ༣༥༡༩།༢༠༢༡ ཚུལ་ཁྱིམས་རྣམ་རྒྱལ། 
༥༢༠ ༣༥༢༠།༢༠༢༡ སྐལ་བཟང་གཡུ་སོན། 
༥༢༡ ༣༥༢༡།༢༠༢༡ ཚེ་རྱིང་བཅོ་ལྔ་། 
༥༢༢ ༣༥༢༢།༢༠༢༡ པདྨ་དབྱངས་ཅན། 
༥༢༣ ༣༥༢༣།༢༠༢༡ པ་སངས། 
༥༢༤ ༣༥༢༤།༢༠༢༡ བསམ་འཕེལ་ཚེ་རྱིང་། 
༥༢༥ ༣༥༢༥།༢༠༢༡ བསྟན་འཛིན་གསལ་སོན། 
༥༢༦ ༣༥༢༦།༢༠༢༡ འོད་མདོ། 
༥༢༧ ༣༥༢༧།༢༠༢༡ དབྱངས་སོན། 
༥༢༨ ༣༥༢༧།༢༠༢༡ པདྨ་རྣམ་གོན། 
༥༢༩ ༣༥༢༩།༢༠༢༡ པདྨ་བདེ་ཆེན། 
༥༣༠ ༣༥༣༠།༢༠༢༡ དབྱངས་ཅན་སོལ་དཀར། 
༥༣༡ ༣༥༣༡།༢༠༢༡ རྣམ་རྒྱལ་ལྷ་མོ། 
༥༣༢ ༣༥༣༢།༢༠༢༡ འཕྱིན་ལས། 
༥༣༣ ༣༥༣༣།༢༠༢༡ ངག་དབང་ཡེ་ཤེས། 
༥༣༤ ༣༥༣༤།༢༠༢༡ གཡུ་སོན་ཚེ་རྱིང་། 
༥༣༥ ༣༥༣༥།༢༠༢༡ པ་སངས་སོལ་མ། 
༥༣༦ ༣༥༣༦།༢༠༢༡ སྱིན་པ་སྟོབས་རྒྱས་བྷུ་ཊྱི་ཡ། 
༥༣༧ ༣༥༣༧།༢༠༢༡ བསྟན་འཛིན་མཁེན་རབ། 
༥༣༨ ༣༥༣༨།༢༠༢༡ བཟང་མོ་སྱིད། 
༥༣༩ ༣༥༣༩།༢༠༢༡ བཀྲ་ཤྱིས་སོལ་མ། 
༥༤༠ ༣༥༤༠།༢༠༢༡ བསོད་ནམས་ཉྱི་མ། 
༥༤༡ ༣༥༤༡།༢༠༢༡ བོ་གོས་འོད་ཟེར་གུ་རུང་། 
༥༤༢ ༣༥༤༢།༢༠༢༡ གཡུང་དྲུང་འོད་ཟེར་གུ་རུང་། 
༥༤༣ ༣༥༤༣།༢༠༢༡ མཁས་གྲུབ་བོ་ལྡན་གུ་རུང་། 
༥༤༤ ༣༥༤༤།༢༠༢༡ ཤེས་རབ་བྱམས་མ་ཐ་ཀ་ལྱི། 
༥༤༥ ༣༥༤༥།༢༠༢༡ བསྟན་འཛིན་གགས་པ་ལྷུན་ཁང་། 
༥༤༦ ༣༥༤༦།༢༠༢༢ པདྨ་ནོར་བུ། 
༥༤༧ ༣༥༤༧།༢༠༢༢ དགེ་ལེགས་རབ་རྒྱས། 
༥༤༨ ༣༥༤༨།༢༠༢༢ ཟླ་བ་ཆོས་སོན། 
༥༤༩ ༣༥༤༩།༢༠༢༢ ཚེ་རྱིང་ཆོས་འཕེལ། 
༥༥༠ ༣༥༥༠།༢༠༢༢ བཀྲ་ཤྱིས་ཚེ་རྱིང་། 
༥༥༡ ༣༥༥༡།༢༠༢༢ ཕུར་བུ་ལྷ་མོ་གུ་རུང་། 
༥༥༢ ༣༥༥༢།༢༠༢༢ བསྟན་འཛིན་ཆོས་འཕེལ། 
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༥༥༣ ༣༥༥༣།༢༠༢༢ ཚེ་རྱིང་བསམ་འཕེལ། 
༥༥༤ ༣༥༥༤།༢༠༢༢ ཟླ་བ་རྒྱལ་པོ། 
༥༥༥ ༣༥༥༥།༢༠༢༢ བཙུན་ཐར་རྒྱལ། 
༥༥༦ ༣༥༥༦།༢༠༢༢ ཚེ་བརྟན་དབང་མ་ོབ་མ། 
༥༥༧ ༣༥༥༧།༢༠༢༢ རོ་རེ་གགས་པ། 
༥༥༨ ༣༥༥༨།༢༠༢༢ ཤ་བོ་རྣམ་རྒྱལ། 
༥༥༩ ༣༥༥༩།༢༠༢༢ བསྟན་འཛིན་དབྱངས་ཅན། 
༥༦༠ ༣༥༦༠།༢༠༢༢ བསྟན་འཛིན་ཟླ་གསལ། 
༥༦༡ ༣༥༦༡།༢༠༢༢ ཡེ་ཤེས་སྐལ་བཟང་། 
༥༦༢ ༣༥༦༢།༢༠༢༢ བཀྲ་ཤྱིས་ཕུན་ཚོགས། 
༥༦༣ ༣༥༦༣།༢༠༢༢ དཀོན་མཆོག་ཚེ་རྱིང་། 
༥༦༤ ༣༥༦༤།༢༠༢༢ ངག་དབང་དམ་ཆོས། 
༥༦༥ ༣༥༦༥།༢༠༢༢ ཀརྨ་བཀྲ་ཤྱིས་ཡར་འཕེལ། 
༥༦༦ ༣༥༦༦།༢༠༢༢ དཔལ་སོན། 
༥༦༧ ༣༥༦༧།༢༠༢༢ བདེ་ཆེན་ཆོས་འཛོམས། 
༥༦༨ ༣༥༦༨།༢༠༢༢ བསོད་ནམས་དཔལ་སོན། 
༥༦༩ ༣༥༦༩།༢༠༢༢ བདེ་སྱིད་ཚེ་དབང་། 
༥༧༠ ༣༥༧༠།༢༠༢༢ བསྟན་པ་སྱིད་འཛོམས། 
༥༧༡ ༣༥༧༡།༢༠༢༢ མགོན་པོ་ཚེ་རྱིང་། 
༥༧༢ ༣༥༧༢།༢༠༢༢ པདྨ་ཆོས་སོན། 
༥༧༣ ༣༥༧༣།༢༠༢༢ ལྷག་པ་མཚམས་གཅོད། 
༥༧༤ ༣༥༧༤།༢༠༢༢ རྟ་མགྱིན་དབང་ཕྱུག 
༥༧༥ ༣༥༧༥།༢༠༢༢ ཚེ་རྱིང་སོལ་མ། 
༥༧༦ ༣༥༧༦།༢༠༢༢ ངག་དབང་ལྷག་པ། 
༥༧༧ ༣༥༧༧།༢༠༢༢ སྐལ་བཟང་ཚ་ེརྱིང་། 
༥༧༨ ༣༥༧༨།༢༠༢༢ བསོད་ནམས་ཕུན་ཚོགས། 
༥༧༩ ༣༥༧༩།༢༠༢༢ སངས་རྒྱས་ནོར་བུ། 
༥༨༠ ༣༥༨༠།༢༠༢༢ བསྟན་འཛིན་ལྷ་སྱིད། 
༥༨༡ ༣༥༨༡།༢༠༢༢ འཇམ་དབྱངས་ཆོས་གགས། 
༥༨༢ ༣༥༨༢།༢༠༢༢ བསྟན་འཛིན་ཆོས་སོན། 
༥༨༣ ༣༥༨༣།༢༠༢༢ ཉྱི་མ་ཆོས་འཛོམས། 
༥༨༤ ༣༥༨༤།༢༠༢༢ སྐལ་བཟང་། 
༥༨༥ ༣༥༨༥།༢༠༢༢ རྱིག་འཛིན་དབང་ཕྱུག 
༥༨༦ ༣༥༨༦།༢༠༢༢ ཀརྨ་མོན་འབར། 
༥༨༧ ༣༥༨༧།༢༠༢༢ ཐུབ་བསྟན་ཀུན་འཕེལ། 
༥༨༨ ༣༥༨༨།༢༠༢༢ རཱཇ་ཀམལ། 
༥༨༩ ༣༥༨༩།༢༠༢༢ བསྟན་འཛིན་ཆོས་དབྱྱིངས། 
༥༩༠ ༣༥༩༠།༢༠༢༢ ཉྱི་མ་ལྷ་འཛོམས་བ་མ། 
༥༩༡ ༣༥༩༡།༢༠༢༢ བསྟན་འཛིན་ཕན་ཐོགས། 
༥༩༢ ༣༥༩༢།༢༠༢༢ པདྨ་རྣམ་རྒྱལ། 
༥༩༣ ༣༥༩༣།༢༠༢༢ ལེགས་བཤད་ཆོས་མཚོ། 
༥༩༤ ༣༥༩༤།༢༠༢༢ ཡེ་ཤེས་དབང་མོ། 


