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མཛད་རིམ། 
༡༠།༡༥ ་་་ ༸སྐུ་པར་མཐོང་གོལ་རིན་པོ་ཆེར་མཇལ་དར་དང་མར་མེ་ཞལ་དབེ་གནང་བཞིན་མཛད་སོ་དབུ་འབེད། 
༡༠།༢༠ ་་་ གཡུ་ཐོག་གསོལ་འདེབས་འདོན་པ་དང་སྦྲགས་གསོལ་ཇ་འབྲས་བསིལ་འདེག་འབུལ། 
༡༠།༣༠ ་་་ ལྷན་ཚོགས་ཀི་ཚོགས་གཙོས་མཛད་སོའ་ིངོ་སོད་དང་འབྲེལ་འདས་པའི་ལོ་གསུམ་གི་ལས་བསོམས་སྙན་སོན་ཞུ་རྒྱུ། 
༡༠།༤༥ ་་ ལྷན་ཚོགས་སྐབས་བདུན་པའི་འོས་བསྡུའི་ཚོགས་ཆུང་གི་ཚོགས་གཙོས་འོས་བསྡུའི་རྒྱུད་རིམ་དང་འོས་འདེམས་  
  ཚོགས་མི་གསལ་བསགས་གནང་རྒྱུ། 
༡༠།༥༥ ་་་ འོས་འདེམས་ཚོགས་མི་རྣམས་ནས་ཚོགས་གཙོ་ཚོགས་གཞོན་དྲུང་ཆེ་གསུམ་འོས་བསྡུ་གནང་རྒྱུ། 
༡༡།༡༥ ་་་ ཚོགས་ཆུང་ནས་སྐབས་བདུན་པའི་ཚོགས་གཙོ་ཚོགས་གཞོན་དྲུང་ཆེའི་འོས་བསྡུའི་གསལ་བསགས་གནང་རྒྱུ། 
༡༡།༣༠ ་་་ སྐུ་མགོན་གཙོ་བོ་མཆོག་ལྷན་ཚོགས་སྐབས་བདུན་པའི་ཚོགས་མི་རྣམས་ལ་འཚམས་འདིའི་མཇལ་དར་སོན་རྒྱུ། 
༡༡།༣༥ ་་་ དམིགས་བསལ་སྐུ་མགོན་མཆོག་ནས་སྐབས་དྲུག་པའི་ཚོགས་མི་རྣམས་ལ་ཐུགས་རེ་ལེགས་སོའ་ིཕྱག་འཁེར་  
  གནང་རྒྱུ། 
༡༡།༤༠ ་་་ སྐབས་བདུན་པའི་ལྷན་ཚོགས་ཀི་ཚོགས་གཙོ་མཆོག་ནས་གསུང་བཤད་གནང་རྒྱུ། 
༡༡།༤༥ ་་་ དམིགས་བསལ་སྐུ་མགོན་མཆོག་ནས་གསུང་བཤད་གནང་རྒྱུ། 
༡༢།༠༠ ་་་ སྐུ་མགོན་གཙོ་བོ་མཆོག་ནས་གསུང་བཤད་གནང་རྒྱུ། 
༡༢།༡༥ ་་་ ལྷན་ཚོགས་ཚོགས་གཞོན་ནས་ཐུགས་རེ་ཆེཞུའི་གསུང་བཤད་གནང་རྒྱུ། 
༡༢།༢༠ ་་་ སྨན་རིས་བསྟན་རྒྱས་སྨོན་ལམ་འདོན་རེས་མཛད་སོ་གོལ་རྒྱུ། 
༡༢།༢༥ ་་་ ཚོགས་བཅར་བ་དང་སྐུ་མགོན་ལྷན་རྒྱས་སྐུ་པར་སོན་རྒྱུ། 
༡༢།༣༠ ་་་ ཉིན་དགུང་གསོལ་ཚིགས། 
 


