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ཆེད་ལས་ལོ་རྒྱུས། སྨན་རམས་པ་བསྟན་འཛིན་མཐའ་ཡས་ལགས་ནི་སི་ལོ་ ༡༩༦༥ ལོར་མདོ་ཁམས་དབྱར་མོ་ཐང་གི་ 

ཁོངས་གཏོགས་རྔ་བ་ཕྱུག་ཚང་དུ་སེས་ཤིང་། ཆུང་དུས་ནས་ཁུལ་དེའི་དམའ་རིམ་དང་འབིང་རིམ་སོབ་ 

གྲྭ་འགྲིམས་ཏེ་རྒྱ་བོད་ཀི་སྐད་ཡིག་དང་། ཨང་རིས། ལོ་རྒྱུས། སི་ཚོགས་རིག་གནས་སོགས་སྦྱངས་ 

བརོན་གིས་སི་ལོ་ ༡༩༨༡ ལོར་འབིང་རིམ་སོབ་གྲྭ་མཐར་ཕིན་ཏེ་འབར་ཁམས་སུ་ཡོད་པའི་རྔ་བ་ 

འཕོད་བསྟེན་སོབ་གྲྭའི་བོད་སྨན་ཆེད་ལས་འཛིན་གྲྭར་འཛུལ་ཞུགས་ཀིས་མཁས་དབང་བསྟན་འཛིན་ 

དོན་འགྲུབ་དང་། པད་ཁོ། རྒྱལ་ཁོ། གཏམ་གོ་སོགས་ཚད་ལྡན་གི་བཤེས་གཉེན་དུ་མ་བསྟེན་ཏེ་རྒྱུད་ 

བཞི་དང་། མན་ངག་ལྷན་ཐབས། དེ་མིན་ཕི་ལུགས་ཀི་ལུས་ཁམས་དང་ནད་ཁམས་རིག་པ། རྒྱ་ནག་ 

ཀྲུང་དབྱིའི་ལུགས་ཀི་སྐམ་ཁབ་སོགས་ལ་སོབ་སྦྱོང་དང་ནད་ཐོག་ལག་ལེན་གནང་། སི་ལོ་ ༡༩༨༥ 

ལོར་ཆེད་ལས་སོབ་མཐར་ཕིན་རེས་ཟུང་ཆུ་རོང་གང་ལ་སྨན་ཁང་བོད་སྨན་སེ་ཁག་ཏུ་སྨན་པའི་ལས་ 

འཁུར་སྐབས་བོད་སྨན་དང་སྐམ་ཁབ་ཟུང་འབེལ་གིས་ནད་པར་སྨན་བཅོས་གནང་སྟེ་དེག་གྲུམ་དང་ར་ 



དཀར་སོགས་ཀི་གཅོང་ནད་རིགས་ལ་ཕན་བསེད་མོང་གྲུབ་བྱུང་ཡོད། སི་ལོ་༡༩༨༧ ལོར་༸གོང་ས་ 

མཆོག་གི་གསེར་ཞལ་མཇལ་ཆེད་རྒྱ་གར་དུ་བཙན་བྱོལ་ལ་འབྱོར་བ་དང་། གང་ཉིད་ཀིས་བཀའ་ 

ཕེབས་ལམ་སྟོན་བཞིན་བོད་གཞུང་སྨན་རིས་མཐོ་སོབ་སྐབས་བདུན་པའི་སྨན་སོབ་ཁོངས་འཛུལ་ 

ཞུགས་ཀིས་བསར་དུ་གསོ་རིག་ལེ་ལག་དང་བཅས་པར་སྦྱངས་བརོན་གནང་སྟེ་སི་ལོ་ ༡༩༩༡ ལོར་ 

སྨན་པ་དཀའ་བཅུ་བ་སོབ་ཐོན་སྐབས་སྦྱངས་འབས་རབ་ཀི་སྟེང་རྒྱུད་གསུམ་བོ་རྒྱུགས་ཕུལ། སི་ལོ་ 

༡༩༩༢ ནས་བཟུང་མོན་རྟ་དབང་དང་འབུམ་ལ་སོགས་སུ་འགན་འཛིན་སྨན་པའི་ལས་འཁུར་གནང་། 

སི་ལོ་ ༢༠༠༣ ལོར་སྨན་རམས་པ་ཆུང་བའི་གཞུང་ཚད་སྟེང་ཡིག་རྒྱུགས་ཨང་དང་པོའ་ིཐོག་གནས་ 

སྤར་བྱུང་། ཕི་ལོ་༢༠༡༢ ལོར་༸སྐུ་བཅར་སྨན་པར་བསྐོ་བསྩལ་གནང། ཕི་ལོ་༢༠༡༣ ལོར་སྨན་ 

རམས་པ་འབིང་བའི་གཞུང་ཚད་ལ་ཡིག་རྒྱུགས་ལམ་ནས་གནས་ སྤར་བྱུང་། ཕི་ལོ་༢༠༡༥ ནས་ 

བཟུང་རེས་གཟའ་ཉི་མ་དང་དུས་ཚོད་ནམ་ཁོམ་ལ་མཁས་དབང་༸བ་སྨན་ཟུར་པ་ཡེ་ཤེས་དོན་ལྡན་ 

དམ་པ་མཆོག་གི་སྐུ་མདུན་ནས་ནད་ཐོག་མན་ངག་ཞུས། ལས་ཡུན་རིང་སུད་སི་དང་ཕ་རན་སི། ཨ་རི། 

ཨོ་ཊེ་ལེ་ཡ། ར་ཤེ་ཡ། སོག་པོ། ཐེ་ཝན། སིང་གྷ་པུར། ཐ་ལེན་ལེན་ཌི་སོགས་རྒྱལ་ཁབ་དང་ཡུལ་གྲུ་ 

མང་པོར་ཐེངས་མང་བསྐོར་བསོད་ཀིས་རྒྱལ་སིའི་རང་བཞིན་ལྡན་པའི་གསོ་རིག་ཚོགས་འདུ་ཁག་ལ་

གཏམ་བཤད་དང་འགྲེམས་སྟོན། བོད་སྨན་གི་གཞི་བརྟག་གསོ་བ་གསུམ་གི་ཐུན་མིན་ཁྱད་ཆོས་ངོ་ 

སོད་དང་སྦྲགས་ཤར་ནུབ་ཀི་ནད་པ་མང་པོར་སྨན་བཅོས་གནང་སྟེ་བོད་ཀི་གསོ་བ་རིག་པའི་མཚན་ 

མཐོངས་དགུང་དུ་ འདེགས་པའི་བྱས་རེས་ཆེན་པོ་བཞག་གནང་ཡོད་པ་བཅས་ངོ་སོད་སིང་བསྡུས་སུ།།  
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