
PRACTITIONER'S PROFILE 

Name DR. TENZIN DOLMA 

 
CCTM Registration No. CCTM/QMP/3506/2020 

Qualification Kachupa 

Postal Address Men-Tsee-Khang 

New Camp, House no A-32 

New Aruna Nagar, Post Box No. 8623 

Manjnu Ka Tilla - 110054 

Delhi- INDIA 

E-Mail tenzing.136@gmail.com 

Phone Number 0091-7018608186 (M) 

Brief Bio-Data ཕྲན་མིང་ལ་བསྟན་འཛིན་སྒྲོལ་མ་དང་ད་ཆ་ལི་ལི་ནང་དགྒྲོན་སྨན་རིས་ཁང་གི་སྨན་པ་ 
བྱེད་བཞིན་ཡྒྲོད། གུས་ལྒྲོའ་ིསྱེས་ས་ནི་རྡ་རམ་ས་ལ་དང་ནང་ལ་པྒྲོ་པྒྲོ་དང་རྒྲོ་རྒྲོ་ལགས་ 
ཕ་མ་གཉིས་དང་ལྷན་སྤུན་མཆྱེད་འྒྲོག་མ་གཉིས་ཡྒྲོད། ཆུང་དུས་གཞི་རའི་སྒྲོབ་སྒྲོང་དྱེ་ 
འཛིན་རིམ་ལྔ་པ་བར་མྱེག་གན་སྒྲོབ་གྲྭའི་ནང་བས་པ་དང་དྱེའི་རྱེས་སུ་འཛིན་རིམ་དྲུག་
པ་ནས་བཅུ་གཉིས་བར་སྱེ་ལ་ཀུའི་བྒྲོད་ཁིམ་ལ་མུ་མཐུད་ཚན་རིག་གི་སྒྲོབ་སྒྲོང་བས། 
ཆུང་དུས་ནས་གུས་མྒྲོ་ཕྲུ་གུའི་ཨྱེམ་རྱེ་བྱེད་འདྒྲོད་ཤུགས་ཆྱེ་ཡྒྲོད་ལ་ང་རང་ཕྲུ་གུ་ཆུང་
ཆུང་ལའང་དགའ་པྒྲོ་ཡྒྲོད། དྱེར་རྱེན་འཛིན་རིམ་བཅུ་གཉིས་རྱེས་སུ་རྒྱ་གར་གི་སྨན་པ་ 
(Allopathic Doctor) ཆྱེད་ཡིག་རྒྱུག་གསུམ་ཙམ་དང་། དྱེ་བཞིན་སྨན་ཞབས་པའི་ 
ཡིག་ཚད་གཉིས་ལྷན་དུ་བྒྲོད་གཞུང་སྨན་རིས་ཁང་གི་སྨན་སྒྲོབ་བསྡུ་བ་ཤྱེས་དུས་གུས་
མྒྲོའ་ིཕ་མ་གཉིས་ཀིས་ཀང་ཡིག་ཚད་དྱེ་བཏང་འདྒྲོད་ཡྒྲོད་ན་ཡག་པྒྲོ་ཡྒྲོད་ཟྱེར་བྱུང་། 
སིར་བཏང་ནས་དྱེ་སྒྲོན་བྒྲོད་པའི་སྨན་པ་བསྟྱེན་མྒྲོང་ཡྒྲོད་ཀང་དྱེའི་ཆྱེད་དུ་སྒྲོབ་སྒྲོང་ 
ཟུར་དུ་བྱེད་དགྒྲོས་པ་དྱེ་འདྲ་དམིགས་བསལ་ཤྱེས་ཀི་མྱེད་ཀང་། བྒྲོད་པའི་སྨན་པ་དང་ 
ཕི་ལུགས་སྨན་པ་གཉིས་པྒྲོ་གཅིག་མཐུན་གི་དམིགས་ཡུལ་མི་ལ་ཕན་པ་འགྲུབ་པ་དྱེ་ 
རྱེད་བསམ་ནས་ཡིག་རྒྱུགས་དྱེ་སྤྲད་ཡིན། ཟླ་བ་གཅིག་རྱེས་སུ་གུས་མྒྲོ་སྨན་སྒྲོབ་ནང་ 
ཚུད་པའི་གནས་ཚུལ་ཐྒྲོས་བྱུང་བས་དགའ་འཚོར་ཧ་ཅང་བྱུང་ལ། སིར་བཏང་ང་རང་ 



དབིན་ཇི་སྒྲོབ་ཚན་དྱེར་ཧ་ཅང་དགའ་པྒྲོ་ཡྒྲོད་ལ། དབིན་ཡིག་གི་སྒྲུང་དྱེབ་ཀྒྲོག་པ་དྱེ་ 
བཞིན་དབིན་ཇིའི་གྒྲོག་བརྙན་བལྟ་རྒྱུ་ཧ་ཅང་དགའ་པྒྲོ་ཡྒྲོད་ལ། ད་ལན་དྱེར་རང་རྱེའི་ 
སྐད་ཡིག་ལ་ཤུགས་གཅིག་བརྒྱབ་པའི་སྱེམས་ཤུཤུགས་སྱེབས་བྱུང་ལ་གསྒྲོ་བ་རིག་པ་ 
དྱེ་རིག་གནས་བཅུ་པྒྲོ་ནས་གཅིག་ཡིན་དུས་གང་ཅིའི་ཐད་སྒྲོབ་སྒྲོང་བ་རྒྱུའི་གྒྲོ་སྐབས་
འབྱུང་བ་སྒྲོབས་པའང་སྱེད་བྱུང་། 

 


